
Alkoholfreie Erdbeerbowle mit Rhabarbernektar 
 
 

Zutaten: 
 
 
1 Schälchen  frische Erdbeeren (500 g) 
 
  Vanillezucker nach Geschmack 
 
1 Flasche   Rhabarbernektar (gut gekühlt) 
 
1 Flasche   Mineralwasser (gut gekühlt) 
 

 
 
 
 

Zubereitung: 
 

Die Erdbeeren waschen, verlesen und den Stielansatz entfernen. 
 
Mit Vanillezucker bestreuen und mehrere Stunden ziehen lassen, bis die Früchte Saft 
gezogen haben. 
 
Vor dem Servieren mit gut gekühltem Rhabarbernektar und Mineralwasser auffüllen.   
 
 
 
 
 
 

Prost und viel Spaß 
wünscht: 
 


